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• Stwierdzamy, że lęk, panika, izolacja, bezruch psychiczny i fizyczny jest i będzie dla wielu 
ludzi o wiele groźniejszy niż sam wirus ”COVID19. Organizatorzy w partnerstwie z 
stwórcami systemu terapeutycznego VR TierOne podjęli kroki w tym kierunku by to zjawisko 
zmniejszyć..

• Ofertę w pierwszej kolejności chcielibyśmy przedstawić miastom / gminom przyjaznym 
Seniorom, uczestnikom programu Ogólnopolskiej Karty Seniora by w pierwszej kolejności 
mogły wprowadzić Terapię Relaksacyjną do placówek uruchomionych w ramach rządowego  
programu Senior+ WIGOR (dziennych domów seniora; klubów seniora) te placówki w 
pierwszej kolejności winny być doposażone w tego typu system terapeutyczny do zajęć.

• Połączenie technologii wirtualnej rzeczywistości (VR TierOne) z zasadami terapii opartej na
metodzie ericksonowskiej, pozwoli likwidować wstępne fazy zaburzeń depresyjnych, lęku.

Streszczenie opisu problemu



Światowa Organizacja zdrowia ogłosiła, że depresja już w 2022 roku stanie się drugim 

najpoważniejszym schorzeniem na świecie. Także co trzecia osoba z ciężkim przebiegiem COVID-

19 skarży się na zaburzenia psychiczne i neurologiczne. 

W doniesieniach naukowych pojawia się aż 98 objawów długoterminowych COVID-19, wśród nich 

chroniczne zmęczenie, trudności z koncentracją, bóle głowy, problemy ze snem, lęki, stany 

depresyjne, zaburzenia pamięci. 

Jedną z najnowszych metod wspomagających terapię osób borykających się z tego typu 

problemami jest wirtualna rzeczywistość. Innowacyjny system zapobiegania Depresji i Stanów 

Lękowych.
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• Główny cel programu „Myśl Zdrowo” to :

• w ramach realizacji zadań publicznych wdrożyć program terapeutyczno -relaksacyjny na bazie 
systemu VR TierOne GO do placówek DPS, dziennych domów seniora. klubów seniora, centrów 
aktywności seniora.   

• zapoznać osoby prowadzące zajęcia terapeutyczne z urządzeniem VR TierOne GO w miastach, 
gminach przyjaznym Seniorom.

• Cel bezpośredni:

- doposażyć szpitale, ośrodki pomocy psychologicznej w urządzenie medyczne VR TierOne dla
osób potrzebujących wsparcia w związku z zespołem stresu pourazowego, depresji, zaburzeń
lękowych.

Program



Etap I

Etap II

Centra Rehabilitacji Wirtualnej VR TierOne GO 

Warszawa

Katowice

Kraków

Wrocław

Gdańsk

Poznań

Szczecin

Lublin

Rzeszów

Białystok

Bydgoszcz

Łódź



VR TierOne to innowacyjne 

rozwiązanie terapeutyczne łączące 

najwyższą technologię - wirtualną 

rzeczywistość z elementami 

psychoterapii. 

To urządzenie medyczne służące 

do wspierania procesu leczenia 

i rehabilitacji poprzez obniżanie 

poziomu depresji, lęku i stresu.
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Skuteczne rozwiązanie VR TierOne stworzyliśmy na bazie:

5 przeprowadzonych badań klinicznych:
https://clinicaltrials.gov/ct2/results?cond=&term=stolgraf&cntry=&state=&city=&dist=

Terapia dostępna w czterech językach: EN; DE; PL; UA

https://clinicaltrials.gov/ct2/results?cond=&term=stolgraf&cntry=&state=&city=&dist=


Skuteczność potwierdzona w badaniach naukowych

Ponad 2.500 pacjentów

skorzystało z pełnej, ośmiosesyjnej terapii
https://vrtierone.com/

https://vrtierone.com/


System do relaksacji VR TierOne GO z możliwością prowadzenia zajęć grupowych przez terapeutów przy użyciu 5 szt.  Zestawu  

Oferowany system do zajęć relaksacyjnych jest jedynym tego typu rozwiązaniem na rynku.

System do relaksacji VR TierOne GO (5 szt.) 34.500 zł, w tym 23% VAT
(11 filmów relaksacyjnych z lektorem, indywidualne okulary 360 x 5 szt.)

System do prowadzenie relaksacji grupowej 2.200 zł, w tym 23% VAT
(oprogramowanie wraz z urządzeniem sterującym do 20 par okularów)

Wysyłka w cenie urządzenia
Gwarancja 12 m-cy od dnia zakupu 1.000 zł, w tym 23% VAT
Wymagane aktualizacje oprogramowania w cenie urządzenia
(do czasu wycofania urządzenia z oferty)

Przedłużenie gwarancji na kolejne 12 miesięcy 1.000 zł, w tym 23% VAT
(zakup wraz z zakupem urządzenia)

Termin dostawy 20 dni  roboczych od zapłaty




